V Cervnovém piispévku jsme na naSem blogu uvedli ¢lanek snidzvem PRICHOD
HANDICAPOVANEHO DO DOMACIHO PROSTREDI - na co se p¥ipravit a co je
potieba zaridit. VV 1. ¢asti jsme se vénovali problematice vyfizeni ptispévkl, na které ma
handicapovany narok. S odstupem casu a po porad¢ s odbornikem jsme zjistili, Ze toto sdéleni
prekracuje ramec nasich zkuSenosti a jelikoz téma podpory osob se zdravotnim postizenim je
natolik zajimavé a zaroven rozsahlé, zaslouzi Si samostatny ¢lanek. Proto jsme oslovili
poradkyni NRZP CR (narodni rady osob se zdravotnim postiZzenim) pani Mgr. Markétu
Dundérovou, ktera pfipravila tento text, ve kterém jsou piesné¢ a podrobné¢ zpiehlednény
prispevky a vyhody pro osoby se zdravotnim postizenim.

Zakladni piehled prispévki a vyhod urcenych k podpore osob se zdravotnim
postizenim.

Prispévek na péci — je prispévek poskytovany osobam zavislym na pomoci jiné fyzické
osoby. Prispévek na péci slouzi k zajiSténi potfebné pomoci. Pii stanoveni naroku na
pfispévek na péci se posuzuje zvladani 10 ucelenych oblasti kazdodenniho Zivota —
zékladnich zivotnich potieb. Konkrétné mobilita, orientace, komunikace, stravovani, oblékani
a obouvani, télesna hygiena, vykon fyziologické potieby, péce o zdravi, osobni aktivity a péce
o domacnost. Dle poctu nezvladanych zakladnich Zivotnich potieb je osobé se zdravotnim
postizenim pfiznan stupen zavislosti lehka zavislost, stfedné tézka, tézka zavislost a uplna
zavislost na pomoci druhé osoby. Na zakladé stupné zavislosti je stanovena vyse piispévku na
péci u dospélych osob od 800 — 12 000 K¢ a u déti od 3000 - 12 000 K¢. Jedna se o
ptispévek na péci a nikoliv o plnou thradu nakladt péce. O pfispévek na péci se zada
prostiednictvim podani Zadosti na UP dle trvalého bydlisté Zadatele. O piispévek na péci je
mozné pozadat v ptipadé dlouhodobé& neptiznivého stavu, ktery trva nebo ma trvat déle nez 1
rok. Je potfeba pocitat také se socialnim Setfenich v misté bydlisté a posouzenim zdravotniho
stavu Zadatele posudkovym lékafem na zakladé lékatskych zprav odborného a oSetfujiciho
I¢kafe. Mezi povinnosti zadatell o ptispévek na péci patii povinnost podrobit se socialnimu
Setfeni a v piipad€ pfizndni piispévku na péci splnit ohlaSovaci povinnost pii pobytu ve
zdravotnickém zafizeni.

Priikaz osoby zdravotné postizené (TP, ZTP, ZTP/P)

Tento priikaz je mozZné ptiznat na zakladé konkrétnich zdravotnich stavii (diagnoz), které jsou
stanoveny vyhlaskou. V navaznosti na prikaz ZTP a ZTP/P je ptidélen drzitelim parkovaci
znak. Parkovaci znak opraviiuje drzitele parkovat na oznacenych parkovacich mistech pro
vozickafe na parkovistich z divodu co nejbliz§iho parkovani vzhledem k handicapu.
Nespornou vyhodou prukazu ZTP je také moznost bezplatného vyuziti MHD, v ptipadé
ZTP/P bezplatné vyuziti MHD 1 pro doprovod zdravotné postizené osoby.

Prispévek na mobilitu — je ptfiznavan drzitelim prikazu ZTP a ZTP/P a slouzi k pokryti
nakladii spojenych s pravidelnym dopravovanim zdravotné postizené osoby. VySe ptispévku
¢inni 400 Ké&/mésic. Podminkou néaroku na tento ptispévek je pravidelné dopravovani
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zdravotné postizené osoby, které se prokazuje ¢estnym prohlasenim. O piispévek na mobilitu
74dé4 zdravotné postiZena osoba prostiednictvim zadosti na UP dle trvalého bydlists.

Piispévek na zvlastni pomiicku

Typy jednotlivych pomiicek, u kterych je mozné pozadat o ptispévek na zvlastni pomiicku, se
1181 u jednotlivych typl postizeni. U télesného postizeni se jedna naptiklad o prispévek na
schodolezy, najezdové rampy, stropni zavésné systémy a v neposledni fad¢ prispévek na
zakoupeni motorového vozidla. U pfispévku na nakup motorového vozidla je max. vySe
prispévku 200 000,- K¢. U ptfiznani naroku na ptispévek na zvlastni pomuicku se posuzuji také
majetkové pomery osob zijicich ve spole¢né domacnosti s osobou zdravotné postizenou, kterad
o prispévek zada. Déle je mozné poskytnout piispévek na upravu bezbariérové koupelny,
avSak tento prispévek je mozné pouzit na naklady spojené se stavebnimi pracemi a vyménou
dvefi. Tedy nikoliv na zakoupeni vybaveni koupelny jako je obkladovy material a sanitarni
vybaveni.

Invalidni dichody

Narok na invalidni diichod je dan poklesem pracovni schopnosti u zdravotné postizené osoby.
Podle poctu procent poklesu pracovni schopnosti rozliSujeme stupné invalidniho dichodu:
Invalidni dichod neni pfispévkem ani vyhodou, ale kompenzaci za zhorSenou mozZnost
pracovniho uplatnéni. Zaroven je bran jako davka, ktera nahrazuje pfijem. U vSech stupii
invalidniho dichodu je v soucasnosti mozZné si pfivydélat a vySe piivydélku neni omezena. Ve
vztahu ke stupni invalidniho diichodu by méla byt piizpisobena pouze doba vykonu prace.

l. stupeil pokles pracovni schopnosti 35% - 49%
. stupeni pokles pracovni schopnosti 50% - 69%

1. stupen pokles pracovni schopnosti 70% a vice

Pokles procent pracovni schopnosti u konkrétnich diagnéz stanovuje vyhlaska. Obecné je
mozné fict, Ze procento poklesu pracovni schopnosti v sobé zahrnuje zdravotni stav
vyplyvajici ze zédkladni diagnozy, vedlejsi diagnozy souvisejici s hlavni diagnézou, schopnost
adaptace na handicap a schopnost vykonavat vystudovanou ptvodni profesi. Navrh na
pfiznani invalidniho dichodu je dobré podavat vzdy ve spolupréci s oSetfujicim Iékafem a
1ékafi specialisty. Pfiznani stupné invalidniho diichodu je plné v kompetenci OSSZ a CSSZ. V
pfipadé vydani neuspokojivého rozhodnuti ve véci stupné invalidniho diichodu je mozZné
podat do 30 dnil od vydani rozhodnuti namitku u CSSZ.

Pro Ty, ktefi nechtéji ziistat se socialnimi ziakony sami a chtéji si nechat odborné
poradit.

Situace osob pecujicich o své blizké je velice Casové i fyzicky naro¢na. Proto jednim z ukolu
Poraden NRZP CR (Narodni rady osob se zdravotnim postizenim) je tuto situaci pecujicim
osobam co nejvice usnadnit. Dlivodem je, aby se pecujici osoba mohla vénovat plné svému
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zatézovat uvahami o tom, na jaké davky ¢i vyhody ma nérok osoba zdravotné postiZzend
V navaznosti na platné pravni Gpravy. Orientovat se v pfisluSnych zakonech a vyhlaskach
véetné jejich aktualizaci je jen tézko zvladnutelné bez konkrétni odbornosti v socialni praci a
vyuziti pravnich znalosti. V neposledni fad¢ neexistuje obecné platny navod jak postupovat,
protoze kazdy klient se z hlediska svého onemocnéni nachazi v jiné situaci, proto k nalezeni
vhodného postupu a feSeni je nutné zvolit individudlni pfistup. Jinymi slovy fecCeno, pfi
priznavani naroku na socialni davky ¢i vyhody se postupuje ve vztahu ke konkrétni diagnose
a navaznosti na piislusné zakony. S feSenim socialné pravnich oblasti a obhajobou prav osob
zdravotné postizenych Vam chceme byt napomocny my poradkyné NRZP CR Poradny pro
Moravskoslezsky kraj NRZP CR v ramci své poradenské ¢innosti.

Cilem poradny je poskytovat rady, informace, pomoc a podporu osobam, které se ocitly v
nepiiznivé zivotni situaci. Prostfednictvim odborného socidlniho poradenstvi nejen u
pecujicich osob, osob se zdravotnim postizenim, seniorli snizit jejich psychickou a
administrativni zatéz.

Hlavni vyhody sluzeb Poradny NRZP CR.

- snadna dostupnost sluzby (osobné, telefonicky, emailem, Skypem)

- bezbariérovy ptistup pii osobni konzultaci

- sluzba je poskytovana bezplatné

- individualni pfistup ke klientovi

- respektovani a podpora klienta v jeho rozhodovani

- sluzba je poskytovéna odborniky, ktefi jsou na otdzky socidln¢ pravni problematiky
0s0b se zdravotni postizenim dlouhodobé zaméfeni

V piipadé, Ze potiebujete konzultovat naptiklad tyto oblasti:

Piispévek na péci

Statni socidlni podpora

Pomoc v hmotné nouzi

Invalidni diichody

Pruikaz OZP (prukaz TP, ZTP nebo ZTP/P) a vyhody s nim spojené
Ptispévek na mobilitu

Ptispévky na nakup kompenzacnich pomicek (v€. ptispévku na potizeni motorového
vozidla)

Zamé&stnavani osob se zdravotnim postizenim

e Vyhledavani vhodnych socialnich sluzeb

e Euroklice aj.

Jestlize nastane situace, kdy je vydano Ufadem price rozhodnuti, se kterym nesouhlasite,
pomuizeme vam také pii sepsani opravnych a mimoiadnych opravnych prostredkd jako jsou
odvolani, namitka, podnét K pfezkumnému fizeni, rozklad nebo spravni zaloba.
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Radi bychom Vis informovali, Ze poradna NRZP CR pro Moravskoslezsky kraj
v Ostravé sidli na adrese 30. dubna 2944/1 naproti Utadu prace v centru Ostravy, je tedy
vyborn¢ dopravné dostupna. Telefonni a emailovy kontakt: 596 110 282, 736 751 206, email:
poradnaostrava@nrzp.cz. Nevahejte se na nas obratit. Poskytované sluzby jsou zdarma a my
poradkyné NRZP CR v Ostravé Vam budeme radi pii feSeni Vasi situace napomocny. Nase
Poradna NRZP pro Moravskoslezsky kraj je urena piedevSim pro osoby se zdravotnim
postizenim, seniory a osoby pecujici o osoby se zdravotnim postizenim,

Za Poradnu NRZP CR v Ostravé s pianim hezkého dne Mgr. Markéta Dundérova

Kontakty na ostatni Poradny NRZP CR v dalgich krajich naleznete na strankach www.nrzp.cz.
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